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Zeit:
Platz	m/w: 7:55	min/km

01:14:24	hPlatz	total:

Sabine	Mauel
7.	Platz

9,4	km	Lauf	von	der	Stadtkirche	zur	Festung

Selbstläufer	SV	Altenahr

73. pace:
266.

AK:	W	50




